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RESUMEN

La dignidad humana, desde lo experimental,
lo cuantificable, esto es, contemplada desde las
ciencias de la naturaleza no puede derivarse de
ninguno de los Organos, tejidos, miembros,
cualidades o capacidades mayores o menores
del cuerpo humano, pero tampoco la podemos
derivar, en el ambito experiencial o vivencial, de
la mayor o menor inteligencia que pudiera llevar
a un ser humano a ejercer un rol mas elevado
en la piramide del poder en la sociedad, como,
tampoco la podemos deducir de la riqueza o de
la pobreza en que viven los seres humanos. Mis
alld de ser hombre o mujer, blanco o negro,
rico o pobre, intelectual o ignorante, mas alld
de cualquier otra cualidad o defecto los seres
humanos tienen todos, sin excepcién, la misma
dignidad. Esta dignidad les viene no de aquellos
aspectos bioldgicos, psicolégicos o sociales que
precisamente diferencian a unos seres humanos
de otros, sino de aquello que les es comun y
constitutivo: su filiacién divina, y esto desde el
instante mismo de su concepcion.

Palavras Clave

Embriéon humano; dignidad; concepcion;
muerte.

1. INTRODUCCION

La causa de la defensa de la vida nos convoca
de muchas maneras. Es un hecho curioso que
en este siglo, dotado de tantas posibilidades
y adelantos para mejorar y promover la vida,
se haya hecho tan urgente la simple tarea
de defenderla. Sentimos que la vida se halla
amenazada, y lo vemos de mil maneras en las

multiples formas, muy poco respetuosas, en que
estan siendo tratados los embriones humanos
en muchas partes del mundo. No es casualidad.
En el mundo contemporineo, late una actitud
de desprecio y pesimismo frente a la vida, y
nosotros nos sentimos llamados a reivindicarla,
a exaltarla, y a defenderla. Esa tarea' de defensa
tiene multiples aspectos. Algunos de ellos son los
que representan los movimientos Pro-Vida, pero
tienen que desarrollarse en la misma linea y bajo
modalidades diversas una actividad incesante,
sostenida en su intensidad y en su fervor, en la
defensa del mismo ideal con medios diversos.

Tomemos el caso de la fertilizacion in vitro.
Lo que generalmente preocupa a los medios
cientificos y médicos es el grado de eficacia que
el procedimiento alcance, asi como la seguridad
psicolégica de la madre y el impacto sobre la
convivencia civil. La Iglesia Catdlica se pregunta
sobre el significado del procedimiento, sobre su
sentido. Porque el acto conyugal que engendra un
hijo es fundamentalmente un acto de relacién
entre personas, entre un hombre y una mujer.
El procedimiento que fecunda un huevo en el
laboratorio es una cadena de pasos tecnoldgicos.
Un poco de reflexion muestra que se trata de
dos formas enteramente distintas de encarar el
problema de la procreacién.

Sabemos que cada uno de los pasos de la
técnica puede ser moralmente objetado, pero se
pretende justificar esas transgresiones en nombre
del fin perseguido. No se trata s6lo de que el fin
no justifica los medios. Se trata también de que
esos medios no licitos estin encadenados en un
procedimiento técnico, y pueden entonces ser
sustituidos por otros que sean mads eficientes: si
no son buenos los espermatozoides de los que se
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dispone ipor qué no se podria usar otros, de un
“dador” distinto?. Si los évulos no son buenos,
se tratard de buscarlos mejores; si el vientre
no es adecuado, no hay por qué no hallar un
sustituto, un vientre de alquiler o de préstamo;
si son demasiados los embriones, se los puede
seleccionar y desechar los que no “sirven”. Habra
por supuesto que encontrar algin sistema legal
que resguarde a la sociedad de algunos excesos
peligrosos parala convivencia social: por ejemplo,
iserd inconveniente que se use el semen de un
solo individuo en muchos ensayos con mujeres
diferentes? porque se arriesga producir parientes
consanguineos ignorados en nimero indeseable.
Lo que ocurre es que en vez de procrear un
hombre, se esti produciendo industrialmente
un ser humano; y la ley de la produccion es la
eficiencia. Lo que vemos aqui es que en su punto
mas sensible, que es el de la generacién de una
nueva vida, el ser humano se ha hecho objeto
de la técnica, ha dejado de ser mirado como
persona. No es el momento de entrar en esto en
profundidad, sino s6lo de senalar que detrds de
la técnica médica hay aqui una nueva mirada
sobre el hombre, que se transforma en objeto de
manipulacion técnica sin otras reservas que las
del consenso o la conveniencia social. La ciencia
ha mostrado que no es neutra frente a la realidad
humana, por el contrario: si no mira al hombre
entero, lo desintegra. Si mira al hombre entero,
todos los adelantos de la ciencia son benéficos,
son positivos, son enriquecedores de la vida.
Si mira a un hombre fragmentado, todos los
adelantos son peligrosos, son ambiguos.

Como otro ejemplo, recordemos el empleo
sistematico y masivo de los métodos quimicos,
hormonales, para regular la natalidad. Esto no
es un mero asunto de eficacia técnica, sino que
supone una manera distinta de mirar la unién
conyugal, y por lo tanto una manera distinta de
mirar al ser humano. De nuevo lo mismo, que
en este caso fue denunciado de modo elocuente
por Pablo VI en la Humanae Vitae?.

La disociacién tecnolégica del aspecto
unitivo y el aspecto procreativo en la relaciéon
entre el varén y la mujer, significa introducir
un concepto nuevo de sexualidad, y por lo tanto
de humanidad, y obliga a inventar una serie de
criterios de valoracion para las relaciones de los
sexos que partan de la base de que el sexo, esa
fuerza primordial de la naturaleza humana ha
perdido su sentido basico y se ha disociado del

ejercicio integral de la vida personal. Se produce
necesariamente una revolucion de las relaciones
sexuales. Lo que se llama una liberacién sexual,
o el sexo seguro no es mas que el desprenderse
del sexo de la integridad de la persona, de su
responsabilidad, su inteligencia y su voluntad, y
la provocacién consiguiente de la desintegracién
en la nocién misma de la persona.

En cada uno de estos casos, la voz
de la civilizacién tecnolégica nos habla de
adelantos; la voz de la humanidad nos habla de
distorsiones, de mutilaciones. Y este contraste
se debe justamente a que hay una diferencia
entre mirar al hombre como un objeto de
cualquier posible modificaciéon técnica que a
€l le parezca 1util o deseable, y mirarlo como
una criatura racional y libre que deberia ser el
sefior de la técnica. El buen sentido dice que
esta modificacion de la mirada sobre el hombre
entrana el mas explosivo ingrediente en la vida
social. Al cambiar asi la nocién de hombre, tiene
que cambiar la sociedad, tienen que cambiar
radicalmente las formas de convivencia social,
y no podrin hacerlo sino en el sentido de hacer
al hombre cada vez mais esclavo de sus técnicas,
cada vez en mayor medida un objeto elaborado
por sus propias tecnologias. Esta tecnificacién de
lo reproductivo y lo sexual, es la antesala de la
esclavizacién del hombre.

Estos dos problemas que hemos mencionado,
el de la fertilizacién artificial y el de la sustitucién
del control voluntario de la vida sexual por un
control quimico u hormonal, son problemas de
los dltimos treinta afios. El momento histérico
tiene, sin embargo, otra dimensién que es la
del futuro. Hay grandes problemas nuevos que
estan surgiendo en el horizonte. El problema
de la manipulacién genética ya es una realidad
incipiente. El conocimiento del genoma humano
es ya una realidad en este siglo XXI. La marcha
del progreso cientifico y tecnoldgico es acelerada,
vertiginosa a ratos. El buen sentido y la pasada
experiencia nos dicen que todos esos adelantos
pueden ser positivos, si se los aborda con una
idea integral del hombre; pueden ser destructivos
-y hasta un punto que no podemos ni siquiera
imaginar- si se los aborda con una idea mutilada
del hombre. Y por lo mismo, el solo anuncio de
esos adelantos exige una reflexion metddica sobre
ellos, sobre sus implicaciones para el destino
humano. En suma, un gran trabajo intelectual
anticipativo.
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2. LA PERSONA HUMANA: MAS QUE
TODO METODO Y MAS QUE TODA
CIENCIA

La palabra “misterio” es central en el
cristianismo. Hablamos del Misterio de la
Trinidad, del Misterio de la Encarnacién, del
Misterio de la Cruz. Pero al hablar asi no lo
hacemos s6lo porque se trata de realidades que
sobrepasan nuestra razon, sino por algo mucho
mas profundo. Al fin y al cabo, hay muchas
cosas que no entendemos, cosas que guardan
sus secretos y no las llamamos misterios en el
mismo sentido de los que hemos mencionado.

En esos misterios de la fe, el hombre toca
—por asi decirlo- el mismo ser de Dios que se
revela. Un misterio es una manera en que la
fuerza de lo divino se le manifiesta al hombre—,
no ciertamente a su anilisis racional, sino
requiriendo, exigiendo a la totalidad del hombre,
reclamando su amorosa aceptacién y su fidelidad.

Hablar entonces del “misterio de la vida”
equivale a decir que la vida es “sagrada”, que
ella tiene la realidad, la consistencia de las cosas
en las que Dios se revela. Este cardcter sagrado
de la vida humana ha sido puesto de relieve
innumerables veces por Su Santidad Juan Pablo
I3. Lo que estamos diciendo es que la vida es
sagrada, porque en ella se manifiesta, se revela,
Dios mismo.

Pero icudl es esa vida que es sagrada, que es
modo de manifestarse del misterio de Dios, y que
por esa manifestacién se hace como fundamento
de una nueva realidad?

A esa pregunta contestamos resueltamente
que estamos hablando de la vida humana.

Esta es una afirmacién que en nuestro
tiempo tropieza con fuertes resistencias, de parte
de quienes quisieran que la vida humana fuera
poco mis que un dato biolégico, o socioldgico o
psicolégico, para ser manejado por la técnica y
la ciencia. Muy de moda estd ahora en Chile, en
los ambientes médicos laicos, la definicién del
ser humano como un ser “biopsicosocial”.

Pero cada uno de nosotros al mirar hacia si
mismo sabe con certeza algunas cosas:

Todo ser humano aspira a la plenitud de la
felicidad. Ya sea que se encuentre en la cumbre de
la vitalidad y la alegria, ya sea que se halle sumido
en el tedio o en el dolor, no puede vivir sin desear
algo mds, sin aspirar a ser mas feliz. Nuestro
corazén estd siempre inquieto, incierto y dividido,

porque en cada recodo del camino presiente una
plenitud que no tiene, experimenta un deseo de
absoluto que lo lleva a buscar la relacién con otros
que tienen también un valor absoluto, y que lo
lleva a buscar aun sin quererlo, a un Absoluto que
estd mas alla de los demdas hombres y mujeres, y
en el que intuye que podria saciar su sed de ser
feliz: Fecisti nos ad Te Domine, et inquietum est
cor nostrum donec requiescat in Te...decia San
Agustin.

En ese deseo de felicidad, reconozco lo
absoluto de mi condicién humana: porque
nadie quiere ser feliz para algo; cada cual quiere
simplemente ser feliz, ser mas feliz que ahora, y
cada vez, en cada nueva circunstancia se repite a
si mismo que quiere aquella felicidad que ahora
no tiene.

Pero hay, ademas, algo que la mds simple
experiencia nos ensefia. Todas las cosas que
conocemos estdn en relacion entre si, pero el
espiritu humano —tnico entre todas ellas— es
en cierta forma todas las cosas, justamente por
esa facultad de conocer, de conocerlo todo, por
la que en el espiritu humano se recapitula, se
refleja toda la grandeza de la obra de Dios. Hay
un aspecto en el que percibimos que el alma
humana es mas grande, que todo el universo,
porque es capaz de escudrinarlo todo, porque la
mente humana es capaz de convocar, por una
especie de acto soberano a toda la realidad para
conocerla y juzgarla. Iluminado por esa misma
luz, el hombre es capaz de amar, de actuar y
de hacer, es capaz de encontrar la verdad y de
adherir a ella por la libertad.

Si es verdad que cada uno de los hombres y
mujeres es un valor absoluto, entonces no tiene
nada de raro que la suprema realizacién del ser
humano sea precisamente la relacién con el otro,
con su préjimo, que es también en cierta forma
un absoluto, y que esa relacién de encuentro
sea el elemento decisivo de la vida humana. Y
sabemos que esa relacién de encuentro no puede
ser auténticamente verdadera, sino en la medida
en que ella me abra a la relacién definitiva y
fundamental con el Otro, con mayuscula. El
absoluto de la persona humana, es como el signo
del absoluto de Dios.

Estosignificaquelavidahumanaestd dotada
de una especial dignidad, y esto lo sabemos del
modo mds natural y espontdneo. Esa dignidad
no se inclina, no le cede, a ninguna de las obras
del hombre. iQué pensariamos de una ciencia
excelente, que pareciera perfecta, pero que
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destruyera al hombre? Nos pareceria detestable
porque entendemos espontineamente que el
hombre es mis, infinitamente mds que todos los
productos de su espiritu, que todas las ciencias
que ha creado, que todos los objetos que entiende
e imagina. Seria una actitud reduccionista la de
someter la dignidad del hombre y hacer de este
un simple objeto de la Biologia, o de la Psicologia
o de la Sociologia, o de cualquiera otra creacién
humana. El hombre es el autor de ellas, y en
el nicleo mismo, habria una contradiccién en
someter al autor al dominio, al juicio de sus
propias creaturas.

Pero —y eso es obvio, pero siempre olvidado—
esta realidad de la persona se da en un cuerpo,
sometido a todas las leyes que investigan las
ciencias. Es mucha la gente que quisiera mirar
al cuerpo como un instrumento, como una
especie de maquina con la cual yo puedo hacer
lo que quiero, porque lo que haga con €l no me
compromete a mi, no compromete el nicleo
mismo de mi persona. Y eso es un tragico error:
somos en un cuerpo, y todo lo que hagamos en
él nos compromete enteros.

Esas afirmaciones que se desprenden de una
consideracién puramente racional de la dignidad
humana, reciben una confirmacién, y una nueva
luz por la Revelacién de Jesucristo.

Eso es lo que recalca el Concilio Vaticano II
al hablar de “el hombre, Ginica criatura terrestre
a la que Dios ha amado por si misma “, con
palabras que ponen a lo humano en un sitio
absolutamente especial. O la afirmacién que el

mismo Cristo hace en San Juan, “dioses sois”.*

En la fe conocemos cudl es la verdadera raiz
de esta misteriosa grandeza del ser humano. Con
palabras del Concilio, “sélo en el misterio del
Verbo Encarnado se empieza a aclarar el misterio
del hombre”.® La realidad misteriosa del hombre
recibe su luz de que en ella se manifiesta en
forma perfecta, en que es como el lugar escogido
para la més admirable de las obras de Dios, la
mads adorable de sus manifestaciones que es la
Encarnacién del Verbo de Dios.

Asi, lo que la inteligencia podia saber sobre
el hombre, se ve afirmado y sobrepasado mais
alla de toda medida imaginable por la accién de
Dios que se revela a S{ mismo.

La fe nos muestra que la vida humana
es mas que digna, es sagrada porque es en ella
donde ha escogido revelarse el misterio de Dios.
La Revelaciéon de Jesucristo nos dice que no

nos hemos engafnado al pensar bien, al pensar
altamente el hombre.

Basta con mirar en torno a nosotros para
darnos cuenta de que esa es una verdad que
es urgente proclamar, porque este siglo que
vivimos, tan rico en maravillosos progresos,
tan fuerte para abrir nuevas perspectivas, para
aliviar sufrimientos, para procurar placeres,
es sin embargo un siglo que ha pensado y que
piensa bajamente del hombre. Cuantas veces se
lo mira como a una creatura sin trascendencia
y sin sentido; un individuo para ser movido
por la propaganda, para que sean halagados
sus sentidos, para ser explotado o burlado,
un mero instrumento del poder, y no sélo del
poder brutal de la fuerza, sino de ese otro poder
sutil que infiltra la sociedad inspirando valores
antihumanos. Cuantas veces se piensa en el
cuerpo como en una simple maquina, de tal
forma que basta con que mis intenciones sean
buenas para que el uso que le dé sea legitimo.

Cuando decimos que la vida humana es
sagrada, y que queremos partir de alli, estamos
afirmando que en todas nuestras consideraciones
médicas, bioldgicas, psicoldgicas que se refieran
al hombre, tenemos que partir del caricter
absolutamente unico, irreductiblemente tnico
del ser humano, que en su condicién espiritual
y corporal estd abierto a la relacién con Dios y
con los otros. La persona humana es como la
cumbre desde la cual miramos todos los aspectos
biolégicos, médicos, psicoldgicos del hombre, y
sabemos que esa perspectiva enriquece nuestra
mirada sobre cada uno de esos aspectos. La
perspectiva, la mirada, no cambia por cierto un
hecho biolégico: este sigue siendo el mismo;
pero lo presenta bajo un dngulo distinto, con una
significacién diferente, revela cudl es su modo
de insercién en la realidad global y nos permite
determinar las condiciones bajo las cuales es
licito y positivo utilizarlo.

3. DIGNIDAD DEL EMBRION HUMANO

3. 1. {Qué es un embrién humano?

La respuesta a la pregunta iqué es un
embrion humano?, es casi enganosamente
simple. Es un organismo de la especie humana®.
Pero para entender esta respuesta en sus
implicaciones hay que clarificar los términos.

Un organismo es una unidad discreta, una
entidad biol6gica que se distingue claramente
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de su medio, del cual lo separa una capa mas
o menos complicada de estructuras que vienen
a constituir el limite o borde del organismo.
Para una ameba, serdn la membrana celular y
el glicocalix, para un mamifero, el revestimiento
de piel y de mucosas. Todo organismo tiene
un borde, y a través de este borde el organismo
intercambia con el medio materia y energia. El
borde que delimita la unidad discreta circunscribe
un sistema termodindmico, que recibe del medio
materia y energia y se las entrega transformadas
a él, o sea delimita lo que se podria llamar un
sistema dindmico fisico quimico abierto y de
composicién muy compleja.

Lo que es fundamental tener en cuenta es
que todos los organismos se caracterizan por
una trayectoria de desarrollo’, de complicacion,
de autoorganizacion, la cual sigue un curso que
es perfectamente previsible. Cuando se habla
aqui de “trayectoria”, se estd aludiendo a un
proceso que es continuo. Lo que significa que
cualquier evento visible o detectable, se inicia
realmente con antelacién. Por ejemplo con la
sintesis de las especies quimicas que participaran
en €él: es evidente, tanto en las ciencias
experimentales como en las experienciales que
toda variable, en un proceso de desarrollo, se
apoya necesariamente en una constante que
la da direcciéon y sentido, sin la constante la
variable seria verdaderamente cadtica. En otras
palabras, el individuo humano se constituye por
la interrelacion integrada de todo lo que él es y
no sélo por su DNA. En la actualidad, sabemos
que los genes son los elementos que definen
la herencia. Sin embargo, como hemos visto
recién, existen muchos elementos celulares
citoplasmadticos que contienen las informaciones
que dirigen, reprograman e incluso interpretan
la informacién contenida en los genes. No
heredamos solamente genes, sino una amplia
gama de flujos moleculares que modulan y
dirigen la informacién genética. Estos flujos
son capaces de hacer que un ntcleo de célula
somdtica con cierta diferenciacién terminal
pueda direccionarse a otro estado. M4s aun,
nos dice Rodrigo Guerra: “Existen elementos
maternos que influyen en la determinacién de
los fenotipos. De ahi que exista en la actualidad
la opinién generalizada respecto a lo que no
son sblo las informaciones del cigoto las que
lo “constituyen”, sino que durante un cierto
tiempo se despliega un proceso en el que los
elementos, provenientes de la madre colaboran
a la constitucion de lo que eventualmente

serd propiamente el programa de desarrollo.
Un ejemplo a este respecto es la funcién de la
hormona T4. Esta hormona regula la expresion
de los genes del embrién que son esencialmente
para el desarrollo del sistema nervioso. Sin
ella, por mas que se tenga un cdédigo genético
completo, éste no se expresa de la manera
adecuada y por ende no cumple su funcién plena
de programa de desarrollo®. En otras palabras,
el DNA del embrién no transporta toda la
informacién programdtica necesaria para el
desarrollo. La informacién esti contenida en
una red compleja de interacciones del conjunto
celular que incluyen al genoma pero que no
estan limitadas por él.

Si observo un organismo de una especie
determinada en un momento dado de su
vida, puedo prever cudl serd su estado en un
instante posterior. Nos interesa destacar que
este fenémeno universal en los organismos
animales de autoorganizacién ordenada y de
curso predictible deriva directamente de que
sus componentes quimicos tienen formas y
propiedades que estidn especificadas con alta
precision, poseen entonces lo que se llama un
“alto grado de informacién”, y desenvuelven sus
reacciones de interaccién quimica dentro de los
limites establecidos por un borde. Todas estas
propiedades son comunes a los organismos
desde el primer instante de su constitucién
hasta la disoluciéon del sistema termodinamico
en la muerte.

Claramente este sistema empieza con la
penetracion del espermatozoide en el oocito. Es
en ese instante en el que se generan en el espacio
confinado por la membrana celular, las cadenas
continuas de reacciones quimicas coordinadas
entre los componentes paterno y materno que
caracterizan el desarrollo. Inmediatamente antes
de ese instante, hay dos células independientes,
el espermatozoide y el 6vulo, que no estin
circunscritas por un borde comun y que tienen
destinos o trayectorias propias, enteramente
distintas de la que se hard presente en el 6vulo
al ser fertilizado. Inmediatamente después
tenemos un organismo en evolucion.

Pero ademds, e insistiendo un poco sobre el
desarrollo del huevo fecundado, €l es claramente
un organismo de la especie humana. El mais
simple de los estudios de sus cromosomas asi lo
acredita, y mas todavia lo acredita su trayectoria
normal de desarrollo que a través de distintas
etapas lo lleva a la adultez y la muerte.
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Ademds, cada embrién es un sistema
dindmico en el cual se combinan de manera
unica por lo menos dos tipos de componentes:
los que constituyen sus genes, y los que forman
el resto de los componentes celulares, en el caso
del zigoto, el citoplasma. Por razones que se
entienden bien desde el 4dngulo fisicoquimico,
estas peculiaridades determinan trayectorias
de desarrollo diferentes, aun en el caso de los
gemelos univitelinos. Por eso, en cualquier estado
de su desarrollo el embrién es un organismo
humano tdnico, distinto de todos los otros de su
especie que se hallen en estado comparable de
evolucion.

Todo esto vale entonces desde el momento
de la fecundacién. Desde luego que no hay
ninguna razén sélida para pensar que un embrién
es menos un organismo humano antes de la
implantacién en el Gtero que después de ella: los
famosos catorce dias del informe Warnock son
un plazo absolutamente convencional y dictado
por razones mas bien interesadas, pero sin base
conceptual que resista el andlisis. Los eventos
de la fecundacién son muy rapidos’; a los pocos
minutos de penetrado el espermatozoide, se
inicia un juego reciproco entre sus componentes
y los del évulo para dar inicio a un proceso
enteramente nuevo: asi, el centriolo del
espermatozoide gobierna los movimientos de
la primera division del huevo, los productos
del citoplasma ovular ayudan a descondensar
la cromatina del espermio, la sintesis de ADN
y la transcripciéon de genes aportados por el
espermatozoide pueden comenzar antes de que se
fusionen los prontcleos, etc.!® Los componentes
de las que fueron dos células trabajan ahora
armoniosamente como partes de una sola:
se ha iniciado la trayectoria (en el sentido de
trayectoria en el espacio de fases de un sistema
fisico-quimico), propia de un organismo.

3.2.¢{Desde cuando el embrion es con-
siderado un ser humano?"'

Puesto de otro modo, idesde cuil momento
tiene el minimo derecho, que es el derecho a la
vida?

Pensemos por un momento en este
concepto tan peculiar de “derecho a la vida”. La
propia existencia no es una cosa a la que uno
tenga un derecho que sea de la misma especie
que todos los demds. No tengo derecho a la
vida en el mismo sentido en que tengo derecho

a ser propietario o a expresarme libremente. El
“derecho a la vida” es mais bien el fundamento o
condicion de todos los posibles derechos y bienes.
Ahora bien, ciertamente que cuando morimos de
muerte natural, no estd violado nuestro derecho
a la vida, como en cambio lo estaria si nos
asesinaran. Por eso prefeririamos ahora hablar,
mas que de mi derecho a vivir (que puede ser
una expresion vacia de contenido), del deber que
tienen todos de respetar y aun de promover mi
vida. Y entonces la pregunta es: {Desde cuiando
existe ese deber respecto del embrién? Dicho de
otro modo idesde cuidndo hay que tratarlo como
a una persona?

Pero las funciones de relacion humanas
aparecen también gradualmente, en trayectorias
de desarrollo, y no estd nada claro por qué —si el
organismo es un sistema en desarrollo, (y eso lo
es siempre)- se habria de preferir algin momento
especial de madurez funcional y no por ejemplo
el de algiin fenémeno de determinacién que sea
irreversible. Se ha hablado entonces del instante
de la aparicién de las primeras neuronas, pero
no queda claro qué cosa podria tener de especial
este ultimo fenémeno para darle la preferencia
sobre la aparicién del primer esbozo del sistema
nervioso en el tubo neural el cual aparece como
una diferenciacién en un organismo humano
ya constituido y que se halla irreversiblemente
comprometido al desarrollo de un sistema
nervioso humano, y cuyo origen primero hay
que buscarlo en dltimo término mucho mas
atrds en el mismo comienzo de la evolucién
del embrién. Uno puede decir con perfecta
propiedad que —desde el momento en que existe
un embrién humano- se hallan en alguna fase de
su desarrollo las funciones de relacion que le son
propias. Da la impresién de que cualquier punto
que se escoja para decir “aqui, en este momento,
seinicia el desarrollo delas funciones de relacién”
es completamente arbitrario, y refleja el deseo de
encontrar un punto de discontinuidad mas bien
que la existencia de la tal discontinuidad.

Investigar sobre el inicio bioldgico o
genético de la vida del ser humano significa
individuar el momento preciso en el cual los
gametos humanos (el évulo y el espermatozoide)
son un embriéon humano. Antes de ir adelante
hay que hacer esta aclaracién y precisacion: Las
células germinales humanas son “vida humana”
si bien no todavia vida de un nuevo ser humano.
Terminada esta aclaracion volvamos a la
pregunta ¢{Cuando los dos gametos son un ser

208 00 000000000000 0000000000000 O®EO®POPO®PO®POPO®O®PO®O®O®PO®O®PO®PO®O®PO®O®OTOPOEOSOEOSOOSOOETOS®TO®POO OO



humano? en otras palabras icuindo los gametos
cambian su naturaleza? O también: icuindo se
constituye biolégicamente y genéticamente el
ser humano? La respuesta es “en el momento
de la fertilizaci6n”, aunque esta respuesta es
fuertemente rechazada, a la luz de los ultimos
descubrimientos que demuestran que la
fecundacién no es un acontecimiento simple,
instantdneo o estatico, sino un proceso dindmico
y complejo que se desarrolla en el tiempo
(alrededor de 24 horas), desde el momento de
la penetracién del espermatozoide en el 6vulo
hasta cuando alcanza el estadio de “singamia” (o
sea, el momento de la fusién completa de todos
los cromosomas de las células germinales).!?

Las preguntas que se nos hacen son ila
célula en “presingamia” es ya un ser humano
genéticamente y biolégicamente? {la fertilizacion
coincide con la penetracién del espermatozoide
en el 6vulo o con la singamia (es decir, con el
inicio y el final de ese proceso)? Es una cuestién
relevante en bioética porque se trata de valorar
la importancia ético-juridica de la fertilizacion.
Dos son las tesis contrastantes: 1) La tesis
de quien sostiene que el ser humano sea ya
biogenéticamente constituido desde el momento
de la penetraciéon del gameto masculino en el
gameto femenino y la tesis opuesta. 2) Quien
argumenta la presencia del ser humano sélo
desde el momento de la singamia. Esta ultima
tesis representa ya un intento de postergacién
del inicio de la vida del ser humano respecto
del momento inicial de la vida humana, o
sea el momento del inicio del proceso de la
fertilizacién.'?

Los principales argumentos a favor de
la tesis que sostiene el inicio del ser humano
en el momento de la penetracién del gameto
masculino en el gameto femenino se pueden
resumir en las siguientes consideraciones:

- La pérdida de la identidad separada del
espermatozoide en el momento en que
es incorporado en el d6vulo constituyendo
una udnica célula singular unificada (en el
momento de la penetraciéon las membranas
de las respectivas células se abren y ponen en
comun el material genético, iniciando una
intensa actividad de mezcla y de interaccién).

- La observaciéon cientifica del inicio de la
constitucion y de la determinacién de la
identidad genética.

- Y finalmente, la adquisicién por parte de
la célula huevo fertilizada, de la “nueva
capacidad” de organizar todas las fases del
desarrollo sucesivo de la vida humana.'

En este sentido, la singamia no constituiria
nada nuevo (por lo que se refiere a la
estructuracion genética). Seria s6lo un momento
mas del proceso ya iniciado anteriormente.

Sabemos con certeza, nos dice Jerdme
Lejeune, que toda la informacién que definird
a un individuo, que le dictard no sélo su
desarrollo, sino también su conducta ulterior; de
ahi que sabemos que todas esas caracteristicas
estan escritas en la primera célula. Y lo sabemos
con una certeza que va mads alld de toda duda
razonable, porque si esta informacién no
estuviera ya completa desde el principio, no
podria tener lugar. Efectivamente, ningdin tipo
de informacién entra en un huevo después de su
fecundacion (...) Esa pequefia “mora” que anida
en la pared del dtero, es ya diferente de la madre,
ya tiene su propia individualidad y, lo que es
dificil de aceptar, ya es capaz de dar 6rdenes al
organismo de la madre. Este mintsculo embrién,
al sexto o séptimo dia, con tan s6lo un milimetro
y medio de tamano, toma inmediatamente
el mando de las operaciones. Es él y solo él,
quien detiene la menstruacién de la madre,
produciendo una nueva sustancia que obliga al
cuerpo amarillo del ovario a ponerse en marcha,
fuerza a su madre a conservar su proteccioén. Ya
hace de ella lo que quiere iy Dios sabe que no se
privara de ello en los afos siguientes!'®

Las siguientes caracteristicas fundamentan
el hecho de que desde la fecundacién existe un
individuo de la especie humana:

Novedad biolégica, al unirse la informacién
de las dos células germinales para dar lugar
al cigoto como ser bioldgicamente tnico e
irrepetible (hay que decir a este respecto que
incluso los gemelos no son exactamente iguales
biol6gicamente).

Unidad, ya que el genoma actda como
centro organizador del desarrollo del nuevo ser.

Continuidad, siendo el proceso de desarrollo
un continuo desde la fecundacién a la muerte.

Especificidad, ya que el genoma del cigoto
pertenece a la especie homo sapiens.

Autonomia, ya que el genoma del embrién
actiia de forma auténoma para dirigir el desarrollo
(se entiende que la autonomia no es absoluta,
hay interaccién con el dtero de la madre).
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Capacidad de relacionarse y unirse, que
varia con el desarrollo: interaccién con el ttero,
comunicacion, sexualidad.

En este sentido se ha creado, socialmente,
una gran confusion sobre el estatuto del embridn.
Para distanciar conceptualmente el aborto y
la seleccion con la eliminaciéon de embriones
respecto de la muerte de un ser humano; se ha
introducido la idea de que el embrién no es un
individuo humano y ademas se ha realizado una
clasificacion entre embrién y preembrién para
justificar la manipulacién de los primeros dias
del desarrollo, cuando en realidad se trata del
mismo ser, con la tnica diferencia de su estado
de desarrollo. Se cuestiona particularmente la
unidad (ser uno solo) y unicidad del embrién (ser
unico e irrepetible).

En contra de lo expuesto hay algunas
objeciones tedricas y practicas por parte de G.R.
Dunstan,'¢ S. Buckle, K. Dawson y P. Singer!”
que ponen en duda la identidad genética y
bioldgica del ser humano en la primera fase de
la formacién del zigoto. Las argumentaciones
se pueden sintetizar de la siguiente manera:
Del proceso del fenémeno se deduce Ia
no identificabilidad de la existencia de un
individuo (o de una identidad humana). De la
posibilidad de distinguir el material genético del
espermatozoide en el 6vulo (aunque la cola y la
membrana del espermatozoide son absorbidos),
se infiere la negacién de la unidad de la célula
en pre-singamia'® Esto es, se trata del fenémeno
del zigoto (en esa fase) con 69 cromosomas, en
vez de 46 cromosomas (nimero caracteristico
de la especie humana) cuando son dos los
espermatozoos que fecundan el 6vulo y es posible
un rechazo por parte del material genético.

El argumento que niega que el preembrién
(los primeros 14 dias del desarrollo) sea ser
humano estd basado en los siguientes hechos
biolégicos: 1) La dificultad del proceso de
implantacién, critico para el desarrollo; la
divisién celular del cigoto no siempre resulta
en un embrién viable, hay un alto porcentaje
que no se desarrolla por causa de fallos en el
proceso de implantacién. 2) El preembrion se
encuentra en estado de dependencia genética,
necesita de informacién externa para poder
desarrollarse. 3) las células del preembrién
poseen plena capacidad de desarrollo debido
a que no estdn diferenciadas y son capaces de
desarrollarse tanto como células fetales como
extraembrionales, dependiendo de informacién

externa, de tal manera que no todas las células
se convierten en el embrién. Se plantea a su
vez la cuestion de si las células totipotentes del
embrion pueden ser manipuladas, ya que puede
ocurrir que no tengan aun definido su destino
en cuanto a ser precursoras del embrioblasto
que formaran las células de la masa interna o
del trofoblasto (placenta); asi mismo, las células
de la masa interna, unas dan lugar al epiblasto
y éstas al disco embrionario o embrién propio
y otras originan el hipoblasto que producira las
estructuras extraembridnicas (saco vitelino, etc).
4) La posibilidad de formacién de gemelos antes
de la implantacién o de quimeras postcigiticas
por unién de embriones, lo que pone en cuestion
la individualidad del preembrién; de esta manera
se trata de decir que no es un ser humano
individual®®.

Cabe  senalar, respecto de  estos
cuestionamientos, que el proceso de desarrollo
de toda vida humana, se dan con la misma
necesidad una constante y una variable, esto es
un canon y un régimen de vida. La constante
esta definida por el hecho de que la persona es
siempre la misma, no tiene muchos “yos” a lo
largo de toda su vida, existe un tnico “yo” o
persona, no obstante las inclemencias a las que el
tiempo somete a la carne humana. La variable lo
constituye el proceso de desarrollo bioldgico que
desde que inicia camina hacia su muerte, por lo
tanto, no hay nada mas que dos interrupciones en
dicho proceso, la fecundacién en cuanto inicio y
la muerte en cuanto fin.

“El proceso no anula la individualidad ni la
identidad del ente que forma parte del proceso: el
proceso indica la sucesién secuencial de estados
de desarrollo en el tiempo”.?° No obstante, el
que exista un proceso no significa la negacién
de la presencia de un individuo y de un sujeto
con su propia identidad, por ejemplo, la infancia
también es un proceso y todo el ser humano
hasta su muerte es un proceso, basta mirar las
fotografias de la propia historia.

Entonces, reformulando la pregunta: :Cual
es el trato debido a un organismo que tiene
tantas probabilidades de ser efectivamente una
persona? Cuando hay algo muy grave que esté
en juego —como ser la vida de alguien— la menor
incerteza plantea un problema moral, y por
eso respondemos que ante cualquier minimo
grado de incertidumbre, se le debe al embrién el
respeto que se le debe a una persona. Podemos
afirmar claro estd que el embrién es siempre un
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organismo humano y nos parece entonces que
no hay ninguna evidencia cientifica que sea
suficiente para negarle la condicién de persona.
Y eso tiene una importancia practica decisiva
para decidir sobre el trato que le debo dar.

Pero la observaciéon del mundo biomédico
de hoy muestra un creciente desarrollo de
acciones destructivas contra embriones y fetos:
la manipulacién embrionaria, el aborto, para no
hablar del infanticidio, muestran a las claras que
estos organismos humanos son tratados como
cosas, y de ningin modo como personas. Si no
hubiera otras pruebas, la atroz injusticia legal de
la destruccion reciente de tres mil organismos
humanos en Gran Bretafa, serviria para ilustrar
cémo el desdén por las personas se ha hecho
parte de nuestras legislaciones.

{Qué significado tiene entonces que
se le niegue al embrién el derecho a vivir?
Contestamos: en el estado actual de nuestros
conocimientos, no significa tanto que se pueda
estar seguro de que el organismo embrionario no
€S una persona, cuanto que no existe un respeto
adecuado a la persona humana. No significa
tanto que haya dudas sobre el “status” del
embrion, como que hay desdén por el hombre.

La postura tolerante frente al aborto o a la
experimentacién o manipulacién de embriones,
no seria pues posible sin un trasfondo de
menosprecio a la persona humana en general.
Es paradédjico que esa postura sea muy dificil de
conciliar con las principales corrientes en las que
se nutre la ética contemporanea.

Esta perplejidad emerge en un mundo
préactico, racional, inspirado por el positivismo
y las ciencias naturales, para el cual la realidad
es en cierto modo homogénea, y no presenta
por supuesto elementos dotados de una peculiar
dignidad. En otra parte hemos sefialado cémo
el propio conocimiento cientifico de la psique
humana ha erosionado la experiencia del “yo”,
al subsumirla en el juego de las leyes naturales,
y ha contribuido a desplazar el yo “fuerte” del
hombre para reemplazarlo por un “yo” débil, del
estilo postmoderno, el que ya no dice “yo pienso”
sino “se piensa”.

La relativizaciéon y la trivializacién de la
vida humana, la reduccién de la persona a la
categoria de objeto entre los objetos, la supresiéon
de su caricter tnico e intangible, es en realidad la
supresion de la manifestacion por excelencia de
Dios a los hombres y por lo tanto, una verdadera
negacioén de Dios.

No es entonces de extrafiar que ese llamado
vehemente a una conversién social que es la
Enciclica Evangelium Vitae, se encuentre como
centrada en el mandamiento de “no mataris”.
Este marca ciertamente la cota minima del
amor cristiano. Pero alli donde se lo ignora y
desprecia, toda vida espiritual y social termina
POT COITOMpETSE.

4. LA DIGNIDAD ES CONSTITUTIVA
DESDE LA CONCEPCION HASTA LA
MUERTE

Cuando hablamos dela “dignidad humana”,
nos parece que hay un elemento central que
no puede ser sometido a comparacién, que no
reconoce propiamente gradacién. Ningan ser
humano puede estar sometido a nuestro arbitrio.
Hay algo en mi y en cada uno de los hombres
y mujeres, que le es propio, y de lo cual nadie
puede disponer. Nadie puede estar a disposicién
de otro como lo estd el instrumento a la del
operario. Esa condicion del ser humano, es su
dignidad. Todas las cosas pueden ser transables.
Todas las cosas tienen precio; pero el hombre
tiene dignidad.

Esa dignidad propia del hombre no existe
en grados diversos. Seria absurdo decir que los
hombres son mis o menos explotables, mas o
menos usables, como se pueden usar las cosas en
general. Esa dignidad “nuclear” o fundamental,
se tiene o no se tiene. No puede haber hombre
que no la tenga. Ella se adquiere con la existencia
y se pierde con la muerte.?!

Ser persona no es algo agregado, no es una
cualidad o caracteristica del ser humano: es la
manera que tiene el ser humano de existir, de ser.
La dignidad no esta pues ligada a las cualidades
morales, fisicas o intelectuales del ser humano,
sino simplemente a que este es, al hecho de que
como individuo de la especie humana tiene un
lugar absolutamente especial en la creacion.

Parafraseando a Faggioni, el valor de la
vida humana no deriva de aquello que un
sujeto hace o realiza, sino simplemente de su
existencia con su ser constituido en relacién
con Dios; la raiz del valor de la inviolabilidad de
toda vida humana esti ultimamente en Dios.
En consecuencia, sea joven o adulto, sano o
enfermo, embrién o neonato, genio o idiota;
el valor de todo ser humano es totalmente
independiente de la cualidad de sus prestaciones
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y de su vida; lo que verdaderamente cuenta es
su ser en relacién con Dios.??

Mientras que toda relacién con el otro es
reveladora de mi ser persona, la relacién con
Dios es constitutiva de mi ser persona. Cada uno
de nosotros existe como persona porque su ser
esta en relacion con el misterio trascendente del
Ser. Si bien es verdad que cada uno de nosotros
se humaniza en el momento en que viene
acogido en una red de relaciones interhumanas,
es también verdad que la acogida por parte del
otro no constituye a la persona en su ser y en
su valor. El otro no me atribuye ser y valor, sino
que lo reconoce, porque mi ser y mi valor estin
constituidos por mi relacién con la alteridad
fundante, con Dios.?

La condicién consciente del ser humano, nos
dice F. Rielo, no acaece con el tiempo, ni con el
desarrollo o madurez bioldgicas, ni con el camulo
de experiencias; antes bien, la persona humana
es un ser consciente, intelectivo, volitivo y libre
desde el primer momento de su concepcién. Otra
cosa es el ejercicio experiencial de la consciencia
y de la libertad con sus dos funciones de la
inteligencia y de la voluntad en su complejidad
psicosomatica sometida al desarrollo y madurez
en el tiempo bioldgico. El ser humano posee, no
obstante, vivencia primordial de su consciencia y
de todo lo que le constituye como persona desde
el momento de su concepcidn, y es esta vivencia
primordial, trascendente, la que esti presente
en toda experiencia vivencial y experiencial en
el desarrollo integral durante su vida en este
mundo.*

Esta afirmacion se apoya en la definicion
de persona, que da F. Rielo, desde su personal
experiencia mistica: definicion mistica del
hombre.?> El “yo inhabitado por Dios”, nos
sigue diciendo F. Rielo, contiene en si estos
factores determinantes de unidad mucho antes
de las primeras experiencias facticas que acuden
a nuestro recuerdo. La primera experiencia, en
el sentido mads absoluto, no es la experiencia
que le pudiera derivar al embrién del mayor o
menor desarrollo de su sistema nervioso o de
sus sentidos, sino la experiencia de Dios, la
divina presencia constitutiva, que deja a ese
embrién en un estado relacional y dialogal hasta
su muerte, convirtiéndolo en persona. Esta
divina presencia constitutiva deja al embrién
en un estado de ser, forma de ser, y razén de
ser de tal manera que forman su conciencia.
Le es inherente al ser humano ser alguien

con conciencia de Alguien. Ese estado de ser,
conciencia de Alguien, le acompafna toda su
vida, él sabe, aunque sea balbucientemente,
que este mundo no es su habitat. Nuestro
“yo”, genetizado ontoldgicamente por la divina
presencia constitutiva, es antes que nuestra
efectiva capacidad del recuerdo, de nuestra
memoria, de nuestra imaginacioén, de nuestros
sentimientos, de nuestros afectos, y, cémo
no, de nuestra cultura, de nuestra educacién,
de nuestras formas de pensar y de actuar, de
nuestros conocimientos cientificos?®:

“Hay que preguntarse, supuesta mi
concepcién genética dela metafisica, como adviene
la persona humana. La respuesta es precisa: la
persona humana, supuesto el elemento creado de
su naturaleza —cuerpo, alma y espiritu—, aparece
constituida inmediatamente por las personas
divinasy no porunanocién diferente, ajena a éstas,
en tal grado ontolégico que la deidad mistica de
la persona humana participa inmediatamente de
la divinidad constituida por las personas divinas;
en este sentido, la persona humana no puede ser
definida por otra nocién diferente. La relacion de
la persona humana procede inmediatamente por
la presencia constitutiva de las propias personas
divinas. La primera manifestacién, entre otras
muchas de cardcter fundamental, es la siguiente:
la persona humana es mistica transcendencia
de la divina transcendencia, mistico a priori
del divino a priori, mistico dogma del divino
dogma. El llamado término dogmatico tiene para
mi el significado del cardcter inmutable de su
constitucién en tal grado que carece de variables.
El enunciado es exacto: somos mistica constante
de la divina constante.”?

Este es el centro, la esencia de toda la
dignidad del ser humano, eliminado este caracter
deitatico del ser humano, éste se nos queda en
una especie de hominido muy desarrollado, cuya
definicién, tan de moda en este momento, sobre
todo en nuestro pais de Chile, seria la de un
animal biopsicosocial que es lo mismo que decir
“un ser para el cementerio”. Se pretenderia,
entonces, explicar la libertad humana, asi como
todas las estructuras y operadores, genéticos
ontolégicamente, desde la extraordinaria
complejidad de una psicologia, que por definicion,
es un complejo de funciones variables, todas
sujetas a posible y necesaria modificacién, en
razén de las necesidades una visién mas honda,
otorgada por una conciencia moral, sin la cual
la psicologia es ciega. Se nos podria objetar que
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también la moral sin la psicologia se vaciaria.
Respondemos que la psicoética resultante de la
imbricacién de estas dos ciencias, descansa en
la ontologia o mistica, otorgada al ser humano
desde el primer instante de su concepcién por la
divina presencia constitutiva del Acto Absoluto
en el creado espiritu humano.

Las funciones sicosomaticas, sus contenidos
de experiencias acumuladas, su objetivacion en
la historia y en la cultura, estin sometidas al
proceso del conocimiento, cuya experiencia se
obtiene a la par que se da el desarrollo y madurez
de su funcién bioldgica, de su funcién sicoldgica,

de su funcién social, en las que intervienen las
circunstancias educacionales y ambientales®®.

Cristo da al ser humano la mais hermosa
definicion que jamds se halla dado de la
persona y su dignidad: Dioses sois (Jn 10,32)
No divinidades, Divinidad es El, el ser humano
es una deidad, debido a la divina presencia
del Sujeto Absoluto en el espiritu de todo ser
humano, de ahi su linaje, su dignidad: hijo de
Dios y si hijo también heredero. Todo hombre,
entonces, es sagrado para todo hombre, pues
todos, sin excepcién tienen la misma dignidad.
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NOTAS

. “A cada ser humano, desde su concepcién
hasta su muerte natural, se le debe reconocer
la dignidad de persona. Este principio
fundamental, que expresa un gran “si” a la vida
humana, debe ocupar un lugar central en la
reflexion ética sobre la investigacion biomédica,
que reviste una importancia siempre mayor
en el mundo de hoy”. CONGREGACION
PARA LA DOCTRINA DE LA FE. Instruccién
Dignitas Personae, Roma, Citta del Vaticano,
15 Diciembre 2008, p. 1.

. SS. Pablo VI, Humanae Vitae. Enciclica sobre
la regulacién de la natalidad, 25-VII-1968, 16*
edici6n, Ediciones Palabra, Madrid, 1992.

. SS Juan Pablo II, Evangelium Vitae. Carta
Enciclica sobre el valor y el cardcter inviolable
de la vida humana. ED. San Pablo. Santiago de
Chile, 1995. Ver también CONGREGACION
PARA LA DOCTRINA DE LA FE, Instruccién
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